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Dit is een uitgave van de Dorpsraad Hobrede. Redactieadres: Hobrede 35,
info@hobree.nl. Wil je zelf een bijdrage aan Zwanenpraat leveren of heb je
ideeén voor een artikel? Laat het ons weten.

Programma de komende maanden

e 19 juni 2025 Dorpsraad, aanvang 20:00 uur

e 20 juni, 4juli, 18 juli, 1 augustus, 15 augustus, Biljarten, pool, darts,
aanvang 19:30 uur

e 21 juni 2025 Pubquiz! Aanvang 20:00 uur

e 2 julien 6 augustus 10.00 uur koffie-uurtje

e 16 augustus Zomerbingo

e 29 en 30 augustus Floralia

Voor in de agenda:

e 4 oktober Stamppotavond

e 18 oktober Bandjesdag

e 1 november Vrijwilligersfeest voor dorpshuisvrijwilligers

e 23 november Sinterklaas

e 29 november MusiCafé
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Wat speelt er in het dorp

AED-ers nodig!

In de mei-editie van de Zwanenpraat heb ik u
gemeld dat de aanrijtijden van ambulances bij Al-
rittenmeldingen vaak te lang zijn. De maximale £ 1
aanrijtijd van 15 minuten wordt te vaak Ed Wilms, Voo,,-tte,
overschreden. Dorpsraad Hobrede
Maar ook als deze wel gehaald wordt, is de aanrijtijd bij een acute
hartstilstand vaak te lang: er moet binnen zes minuten worden gestart
met reanimatie. Het komt er dan op neer, dat de getroffen persoon in
eerste instantie aangewezen is op hulp vanuit de directie omgeving:
gezinsleden, buren, dorpsgenoten.

Mogelijk heb ik u hiermee aan het denken gezet over de noodzaak van
het kunnen bedienen van een AED en het kunnen reanimeren van een
in nood verkerend persoon. Wij leven nu eenmaal in een "participatie-
samenleving" waarbij er steeds meer een beroep wordt gedaan op
eigen verantwoordelijkheid en zelfvoorzienend zijn, en waarbij het
omzien naar elkaar een steeds groter goed wordt.

Ik wil u daarom nogmaals proberen te
enthousiasmeren voor de AED-opleiding.
Wij hebben in Hobrede al een aantal personen die A E D
de opleiding voor reanimatie en AED-gebruik
gevolgd hebben. De opleiding en jaarlijkse herhalingscursus is niet
moeilijk en kost u maar 2 uurtjes per jaar. Maar daarna weet u wel
hoe te handelen bij een hartstilstand in uw omgeving: het kan ook
voor uw partner, uw kind of voor uzelf zijn!

Frank Wennekers (Hobrede 16) is binnen ons dorp de AED-codrdinator
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bij wie u zich met een whatsapp-berichtje kunt aanmelden. Bij
voldoende aantal aanmeldingen zal er een opleiding ingepland
worden, waarover u dan bericht krijgt.

Klachten over pakketbezorging

In de app lezen wij regelmatig dat pakketjes niet aankomen. Een
bezorger, DHL, maakt het heel bont door pakketjes bij het dorpshuis
neer te leggen en dan zonder toelichting te melden dat het pakket
bezorgd is. Wij gaan niet achter elk pakketje aan dat verkeerd bezorgd
is, maar dit lijkt structureel te worden.

Het indienen van bezorgingsklachten is lastig en moet eigenlijk via de
verkoper gaan, want die is formeel verantwoordelijk.

Wij hebben nu het management van DHL benaderd hierover.

Ook in Waterland leggen hobbykippen
PFAS-eieren

28 Hobbykippenhouders uit de
gemeenten Edam-Volendam en
Waterland hebben gereageerd op de
oproep van Stichting Duurzaam
Waterland om hun eieren in te leveren voor een PFAS-test.

PFAS zijn door de mens gemaakte stoffen die water, vet en vuil
afstoten en daarom veel worden gebruikt in alledaagse producten als
regenkleding, pannen, verpakkingen etc... Het probleem is dat PFAS
niet tot nauwelijks afbreken in het milieu en zich ophopen in de
natuur en in de lichamen van alles wat leeft. Dat kan op lange termijn
schadelijk zijn. Uit de eerste testresultaten is gebleken dat het PFAS-
niveau in de meeste geteste eieren inderdaad te hoog is volgens de
EU-veiligheidsnorm. Lees het hele artikel op onze website.




Zwanenpraat juni 2025

-
CIVIC actief in Hobrede -~
In april hebben we CIVIC geintroduceerd.
Civic is een organisatie waarbij u voor allerlei 4

hulp kunt aankloppen. Bij Civic zetten de
medewerkers zich in voor een samenleving
waarin iedereen een plek heeft, gehoord wordt en actief deelneemt.

Zij staan voor verbinding en ondersteuning, zodat elke inwoner de
kans krijgt om mee te doen en te groeien. Vanuit het Wijksteunpunt
bieden ze een breed aanbod van diensten en activiteiten die
aansluiten bij wat u nodig zou kunnen hebben.

Bij het Wijksteunpunt kun u terecht voor al uw vragen op het gebied
van o0.a. mantelzorg, vrijwilligershulp, dementie, eenzaamheid en
ondersteuning in bewonersinitiatieven. Zij bieden inloopspreekuren
waarin zij u kunnen begeleiden, ondersteunen en doorverwijzen
indien nodig. Het Wijksteunpunt is daarnaast een ontmoetingsplek
voor alle inwoners van alle leeftijden, van de gemeente.

Civic is een organisatie die door de
gemeente is ingesteld om burgers met tal
van complicaties te helpen. Er zijn geen
kosten aan verbonden om hun om hulp te
vragen. Via de QR-code kunt u hun website
bezoeken.

Medewerkers van CIVIC sluiten in juli aan
bij het koffie-uurtje, om zelf het een en ander toe te lichten.
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Weer verstopt

Ter hoogte van nummer 55 staat een rioolpomp. Al het afvalwater van
Hobrede gaat daarnaartoe en vanuit sommige huizen ook regenwater.
Als de leiding naar de pomp verstopt raakt, kan deze zijn werk niet
doen en komt het rioolwater (vaak bij regenbuien) in de nabijgelegen
huizen omhoog.

Volgens de gemeente heeft dit twee oorzaken:

1. Er worden dingen in het toilet gegooid die daar niet in thuis
horen, zoals plastic, maandverband, tampons, vochtige doekjes,
babydoekjes en luiers.

2. Vetten en olién die in de afvoer terechtkomen, kunnen stollen en
vast gaan zitten, waardoor de leidingen verstopt raken.

3. Regenwater belandt ook in het riool, door verstopping kan dat
niet weg, waardoor het water in huis omhoogkomt.

Alleen de drie P’s mogen in het toilet: poep, pies en (toilet)papier.
Ook vochtige doekjes die volgens de verpakking wel in het toilet
mogen, leiden tot verstoppingen. Het afbreken ervan duurt te lang en
de doekjes vormen een compacte massa waar de pomp op vastloopt.
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21 juni, 9¢ Pubquiz

Op 21 juni wordt alweer de
9¢ Pubquiz gehouden. Ook dit
keer is Bart Visser de
Pubquiz-master.

Bart: “Ook dit keer hebben
we weer een mooie Pubquiz
gemaakt, met weer veel verschillende kennisgebieden. Daarom
noemen we het weer een algemene-kennis-Pubquiz”.

De Pubquiz heeft zes ronden waarbij elke ronde een ander onderwerp
heeft. Elke ronde heeft tien vragen. Bart verklapt niet wat de zes
onderwerpen zijn. “Als je op de lagere school een beetje opgelet hebt,
kom je een heel eind. Als je dan ook nog het nieuws volgt en af en toe
de radio aanzet, ben je een grote kanshebber voor de eindprijs”.

Welkom bij de
negende Hobreeér

- PUBQUIZ

Maar zo simpel als Bart zegt
zal het niet zijn.... of toch
wel? Bart: “Kom meedoen,
het is leuk om je kennis te
testen. En bij veel vragen
helpen we een handje, door
er multiple choice van te
maken. Dan kun je in ieder
geval een antwoord geven”.

De Pubquiz start om 20:30
uur, zaal open om 20:00
uur. Deelname is gratis.
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Lieveheersbeestjes — door Inga Tessel

Op het moment zie ik veel lieveheerbeestjes in de tuin. Het is nu de
tijd van voorplanting voor deze beestjes. Ik ben daar wel blij mee want
de larven van de verschillende soorten lieveheersbeestjes eten
bladluizen. Daar heb ik er genoeg van in de tuin!

Er zijn ook lieveheersbeestjes die schimmels eten of plantensappen.
De meeste zijn erg nuttig in de tuin.

Er zijn soorten met een verschillend aantal stippen en ze hebben
diverse kleuren. Het aantal stippen zegt niets over de leeftijd.
Lieveheersbeestjes worden ongeveer 15 maanden oud. De nieuwe
generatie komt nu uit het ei en de ouders sterven na de voortplanting.
Daarom zie je over een paar weken minder lieveheersbeestjes.

Dit is de larf van een Aziatisch lieveheersbeestje. De larfjes van onze

S G inheemse soorten lijken hier
best veel op. Helaas neemt
deze soort op het moment het
leefgebied in van de inheemse
soorten. De Aziatische hebben
! ze geimporteerd voor
luizenbestrijding in de kassen.
Helaas zijn ze ontsnapt en doen
het goed in Nederland
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Dit zijn een elfstippelig lieveheersbeestje en een zevenstippelig
lieveheersbeestje. Twee soorten die we in onze tuin kunnen
tegenkomen en die worden bedreigd door de Aziatische soortgenoot.

Aziatische Lieveheersbeestjes zijn
te herkennen aan het extra wit in
hun kop. Vaak lijkt het op een
letter w. Ze kunnen een divers

aantal stippen en diverse kleuren
hebben.

Als het lieveheersbeestje wordt aangevallen geeft het een gele
substantie af. Dat stinkt en is bitter. Dit wordt reflexbloeden
genoemd. In combinatie met de rode kleur weten veel vogels dat je ze
niet moet eten. Zo beschermt het kevertje zichzelf.

Het lieveheersbeestje heeft wel vijanden, zoals een soort sluipwesp
die zijn eitjes in het dier legt dat daarna wordt opgegeten door de
larfjes. Ook mieren zijn vijanden. De mieren beschermen de luizen
omdat die zoete poep (honingdauw) afscheiden. Dat vindt de mier
geweldig lekker. De larven van het lieveheersbeestje worden daarom
doodgebeten.
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Bezoek aan Eerlijk & Heerlijk

Op 27 april zijn zo’n 25 inwoners van Hobrede op bezoek geweest bij
fruitteeltbedrijf Eerlijk & Heerlijk van Dirk en Vera van Berge.

B )

Tijdens dat

)| bezoek is er veel
uitgelegd over
hun fruit, de

%= fruitbomen en het
| snoeien daarvan.
4 De fruitbomen

¥ stonden prachtig
in bloei en elk

.| bloesempje moet
| een kers, appel of
peer worden.

De familie Van Berge wil dit voor
geinteresseerden een vervolg geven:
in juli zijn de kersen volgroeid en als
ze klaar zijn om te oogsten, mogen
we komen kijken. Omdat het om een
natuurproduct gaat kunnen we nog
een exacte datum geven, maar dit
wordt waarschijnlijk de tweede
week van juli. Dit wordt tijdig
bekend gemaakt in de
aankondigingen-app.
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De 100 van Leeghwater weer naar Hobrede

De 100 van Leeghwater is een wandeltocht van 100 kilometer. Start
en finish van deze tocht zijn in Zuidschermer. Het aantal deelnemers is
ongeveer 200 waarvan enkele van onze zuider- en oosterburen. Het
gevarieerde parcours voert onder andere via Alkmaar, langs de dijken
en wegen van De Schermer, De Beemster en de Zeevang. Dit is een
populaire wandeltocht. In mei is de inschrijving al helemaal vol.

Op vrijdag 1 augustus 2025 20:00 uur klinkt het startschot en de tocht
dient vervolgens binnen 24 uur voltooid te worden.

Het dorpshuis als pleisterplaats

Dorpshuis de Zwaan in Hobrede is een speciale pleisterplaats. Hier zijn
de wandelaars op de helft van de route. Ze komen er tussen 03:30 en
08:00 uur aan vanuit Kwadijk via de Durkweg. Zijn ze later dan 08:00
uur, dan worden ze uit de wedstrijd gehaald. In de Zwaan staat voor
iedere deelnemer een tas met o0.a. schone kleding klaar. Deze 200
tassen worden om half drie 's nachts gebracht. Ook is er een
stempelpost, een EHBO-post, een masseur en kun Jje bIaren laten
prikken. Vorig jaar | ’ |
hebben Joke Rood
en Ben Bruidegom,
naast sloten koffie
en thee, 17 liter
Coca-Cola voor de
wandelaars
ingeschonken. De
deelnemers verlaten
het dorp weer via
het fietspad in de
richting Kwadijk.
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Bingo!

Op 16 augustus houden we een zomerbingo!
Een simpel spelletje en wellicht daarom leuk
om te doen. Het is (denken wij) voor het eerst dat er een Bingoavond
gehouden wordt en het is daarom spannend hoe het uitpakt.

Wij zorgen voor leuke prijzen. Die zijn voor jou.... Als je meedoet & .
De Bingo start om 20:30 uur, zaal open om 20:00 uur.

Cindy, Gea en Hans organiseren het.

Mooie opbrengst collecte Longfonds

In mei is weer de jaarlijkse collecte geweest voor
het Longfonds. De opbrengst aan contante
donatie en donaties via een QR-code was maar

liefst € 286,35. Dank aan alle donateurs! ook LI
De Floralia wordt dit jaar gehouden op fQO/'
vrijdag 29 en zaterdag 30 augustus 2025! %N

Volgende maand geen
Zwanenpraat
In juli verschijnt vanwege

vakantie weer geen Zwanenpraat. . @, , e
In augustus gaan we weer vol TR Ty R S
enthousiasme aan de gang met l'efﬁge Vakanﬂe!

de vierde jaargang!
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